Aus Skepsis wurde Solidaritdt

Jeden Dienstag konnen sich Bediirftige im Maxdorfer Jugendhaus eine Kiste Lebensmittel gegen einen geringen Obolus holen.
Es sind Spenden von der Frankenthaler Tafel, die die Ehrenamtlichen vom Netzwerk Hilfe und vom Seniorenbeirat der Verbandsgemeinde
organisieren. Vor drei Jahren wurde die Aktion ins Leben gerufen. Die Er6ffnung der ersten Tafel in Deutschland jéhrt sich morgen zum 25. Mal.

VON JANINA MANTAY

MAXDORF. Dienstag, halb zwolf vor
dem Maxdorfer Jugendhaus, die eh-
renamtlichen Fahrer vom Senioren-
beirat treffen ein. 14 sind es insge-
samt, die sich abwechseln und die Le-
bensmittel von der Tafel in Franken-
thal holen. Hubert Gnilka fahrt heute
mitdem Jugendbus nach Frankenthal,
ein anderer schwingt hinter das Steu-
er des Birgerbusses und fahrt zu Kar-
toffel Kuhn nach Frankenthal. Der
Bauer spendet die Kartoffeln. _Fir die
Bediirftigen in Maxdorf wdren ei-
gentlich die Tafeln in Ludwigshafen
oder Bad Dirkheim zustindig”, sagt
Hubert Gnilka, doch nur Frankenthal
hatte noch einen Oberschuss an Le-
bensmittel.

Die Fahrer nehmen mit, was sie be-
kommen. Wir kaufen ja nicht ein,
wir bekommen nur die Uberreste. Da
wei man nie, was es gibt”, sagt Hu-
bert Gnilka. Im Sommer ist es mehr
Obst und Salat, im Winter sind es eher
haltbare Dinge. Zwischen 25 und 35
Menschen kommen jeden Dienstag
ins Maxdorfer Jugendhaus, um sich
fiir symbolische zwei Euro die Waren
abzuholen, etwa 30 sind es an diesem
Dienstag. Angefangen hat alles mit
der Flischtlingswelle vor drei Jahren
im Marz 2015. Damals wurden die Be-
dirfrigen mit dem Birgerbus zur Ta-
fel in Frankenthal gefahren, doch
schnell Gberstieg die Nachfrage die
Sitzplitze im Bus. Dann wurden die
Lebensmittel in einer Garage nahe
dem Rathaus verteilt, doch schon bald
konnten sie ins Jugendhaus umzie-
hen. Dort sei es viel einfacher, die Le-
bensmittel zu sortieren, erklart Hu-
bert Gnilka. Mit seinen 67 Jahren ist
er einer der Jiingsten” im Team.

Mit zwei motivierten Syrern als
Tragerhilfen fihrt er in der Morscher
StraRe in Frankenthal vor und lasst
sich die gerichteten Kisten in der be-
gehbaren Kiithl- und Tiefkithlzelle zei-
gen. Marianne Maller leitet dort mit
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threm Mann die Ausgabe. Mit den
Maxdorfern kann man prima zusam-
menarbeiten, das ist eine wahre Freu-
de”, sagt sie. Sechsmal die Woche ge-
ben sie und ihr Team Lebensmittel
aus. Dienstags kommen die Maxdor-
fer, an den anderen Tagen sind es
Teams aus Beindersheim, Lambsheim
und Bobenheim-Roxheim. Als Dank
gibt es fir die Helfer aus Maxdorf
heute einen Straul Tulpen.

Kaum ist der Bus beladen, geht's
zuriick ins Jugendhaus. Dort richten
bereits zehn Ehrenamtliche vom
Netzwerk Hilfe und der Diakonie die
Tische fiir die Ausgabe. Wihrend an
die ersten Besucher Nummern ver-
teilt werden und von ihnen das Geld
eingesammelt wird, verteilen die an-

deren die Lieferung auf die Kisten. Al-
les wird erst auf die Tische gestapelt,
um einen Uberblick zu bekommen,
dann werden die Kisten gepackt. In
jede kommen die gleichen Lebens-
mittel. Drei Packungen Rundkise
werden in Teile geschnitten und ver-
packe, damit auch jeder etwas davon
abbekommit. Schweinefleisch kommt
in die wenigsten Kisten, es wird nach
Halal sortiert. Neben Friihstiicksce-
realien, Dosen mit Tomaten und But-
ter gibt es auch Besonderheiten, wie
Lachslasagne, fertige Sandwiches und
sogar Kuchen. Die Ware steht kurz vor
dem Mindesthaltbarkeitsdatum, ist
ansonsten aber in Ordnung.

Wer bereits langer hierher kommt,
plant im Voraus. Diesmal ist viel Le-
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berkase, Wurst und Aufschnitt dabei.
Dariiber freuen sich die Alteingeses-
senen aus Maxdorf und Umgebung.
Eine Frau mittleren Alters halt ihre
schwarze Tasche fest, das Laufen fillt
ihr schwer. Sie kommt seit zwei jah-
ren zur Ausgabe, war zuvor berufsta-
tig. Als ihr Mann einen Hirnschlag er-
litt, blieb sie daheim, um ihn zu pfle-
gen. Mit dem Pflegegeld kommt sie in
etwa auf Harz-IV-Niveau, erzahlt sie.
.Da ist es schon, die Tafel als Unter-
stiitzung zu haben, das ist eine groRe
Ersparnis.” lhren wdchentlichen
Speiseplan richte sie nach den Dingen
aus, die sie am Dienstag holt. Ver-
derbliches muss gleich gekocht wer-
den, anderes hebt sie auf und kauft
noch Zutaten dazu. _Fiir den symboli-

Die Tafeln

Spenden statt wegschmeiBen - das ist
Maxime der Tafeln. Morgen vor 25
Jahren wurde die erste Ausgabestelle
der Tafel in Berfin eroffnet, mittlerwei-
le gibt es dUber 930 in Deutschland.
Der Hintergrund: Es werden taglich et-
liche Tonnen Lebensmittel vernichtet,
obwohl sie noch verzehrfahig sind,
schreibt der Dachverband auf seiner
Homepage. Gleichzeitig herrscht ein
Mangel, mit den Tafeln soll Ausgleich
geschaffen werden. Die Mitarbeiter
sammeln (iberschiissige, qualitativ
einwandfreie Lebensmittel, die mit-
unter kurz vor dem Verfallsdatum ste-
hen, ein und verteilen sie an sozial
und wirtschaftlich Benachteiligte.
Doch es gibt auch kritische Stimmen,
die den Tafeln vorwerfen, den Staat
aus seiner Verantwortung zu entlas-
sen und die Armut zu verfestigen, statt
sie zu bekampfen. Die Tafeln sind zum
parallelen Versorgungssystem  fir
Menschen geworden, die nicht geni-
gend Geld haben, um sich genug Le-
bensmittel zu kaufen. |rad/doo

schen Obolus ist die Kiste sehr gut ge-
fiillt”, sagt sie. Sie nimmt noch Damen
aus Birkenheide mit, die nicht mobil
sind. Generell sei die Hilfsbereitschaft
untereinander sehr groR. Frither habe
es eine strikte Trennung 2zwischen
Flichtlingen und Dorfbewohnern ge-
geben. Nun sprechen die Fliichtlinge
besser Deutsch und immer mehr
Dorfbewohner nehmen das Angebot
wahr, so dass sich die Gruppen durch-
mischen. Die anfangliche Skepsis ha-
be sich in Solidaritit verwandelt,
meint Gnilka. Und so geht das Enga-
gement auch iiber die Essensausgabe
hinaus: Wir helfen auch mal beim
Ausfillen von Formularen oder bei
der Wohnungssuche®, erzahlt Ingrid
Petruch, eine der Helferinnen.
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