Der , Netzwerk-Kasten”

,Café & Mehr’. Seit mehr als zwei Jahren fihrt das
Netzwerk ein Café im Haus im Horst — nicht im
eigentlichen Sinne, aber dafir ist es noch mehr als
das. Jeden Donnerstag, zwischen 9:30 und 11:30 Uhr
gibt es ein Frihstucksbifett zu dem rund zwanzig

7=

Gaste kommen. Uberwiegend sind es alleinstehende,
altere Damen, aber nicht nur. Einige der Gaste sind
gleichzeitig Teil des Teams, das insgesamt aus acht
Helfern besteht. Ziel ist es, Menschen miteinander zu
verbinden, Kontakte herzustellen, Ansprechpartner
zu sein und wenn noétig Hilfe zu organisieren — und
das funktioniert. Das entstandene Vertrauen fiihrt
inzwischen zu so mancher Freundschaft und dem
Wunsch der Gaste, sich auch einbringen zu kdnnen.
Das Frihstuck hat stets einen anderen Touch und der
Ablauf wird aufgelockert durch gemeinsames Singen,
Vortrage, das Feiern der Geburtstage und zum Ende
durch eine Geschichte, die meist von Jutta

vorgelesen wird. Sie hat dieses Projekt initiiert und
wie passend, eine kleine Erfolgs-geschichte aus dem
Café gemacht. Fur viele der Gaste ist der
Donnerstagmorgen inzwischen das Highlight der
Woche. Das Team ist an diesen Tagen von 8:00 bis
etwa 13:00 Uhr beschaftigt. Jeder Gibernimmt dabei
eine  Teil-aufgabe. Offenheit, Toleranz und
Kontaktfreude sind die Voraussetzungen fir einen
Helfer. Ganz ohne Hilfe kamen aber auch sie nicht aus
— die grollartige Unterstitzung durch die
Burgerbusfahrer macht das Treffen erst moglich. Und
fur diejenigen, die gar nicht mehr mobil sind, bietet
ein Teammitglied Hausbesuche und Vier-Augen-
Gesprache an. — Dartber hinaus werden versch.
Events organisiert ... aber darliber spater mehr!

Kleiderstube /Fahrradwerkstatt (Maulbeerweg 1,
Lh) dienstags 15 -16:30 h geoffnet. Donnerstags 17-
18 h Annahme von Sommerkleidung & Schuhe.
kleiderstube.lambsheim@netzwerk-hilfe.net

Das Repair Café (Maxdorf, Im Horst 16)

REPAIR
CAFIZ

L 4
NetzwerkHilf

NETZWERK-HILFE: www.netzwerk-hilfe.net

So. 24.05. ab 15:00 Uhr
Do. 11.06. ab 16:30 Uhr

offnet am:
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